
Møtereferat møte nr.3 2025/2026 FAU Vardheia ungdomsskole 
 

Tirsdag 02.12.25 
 
Til stede:  
Heidi Jørmeland (8A), Kay Even Siqveland (8B), Mona Tjøtta Steinnes (8C), Ommund 
Norheim (8D), Margunn Tjøtta (9A), Anne Hølland (9B) Hanne Elisabeth Thu-Kure (9C), 
Jo Aase (9D), Øystein Fjetland Øgaard (10A), Ragnhild Hetland (10 B), Kathrine 
Stensland (10C), Olaug Søyland Andersen (10D), Siri Jordbrekk (10E) 

Ikke til stede: 
Olaug Søyland Andersen (10D), Øystein Fjetland Øgaard (10A), Hanne Elisabeth Thu-
Kure (9C), Siri Jordbrekk (10E), Jo Aase (9D). 
 

Innmeldte saker: 

• Ikke pris på på Roland ennå, noen løse tråder ennå. 
• Registrering av fravær. 
• Ønsker noe for 8 trinn neste år – oppstartsplan, valg av klassekontaker i juni  
• Ønske om skidag?   

 

Rektor informerer: 

- God julestemning på skolen nå. 
 

- Ung data undersøkelsen 2025 – ungdomstrinnet antall svar: 727          
svarprosent: 87%. Gjennomført for en tid tilbake, og har vært gjennom mange 
ledd. Plukket ut noen saker – personal har drøftet noen saker, tallene gjelder for 
hele Time kommune, i Klepp kommune er svarene nokså like. (kunne fått svar for 
bare Vardheia, men for stor kostnad): 

- Livskvalitet og familie: generelt bra svar. 
- Stor forskjell på noen punkter når det gjelder gutter og jenter. 
- Familien: de fleste ungdommer opplyser at foreldrene vet hvor de er, hvem de er 

med og at foreldrene kjenner til vennene deres. Ungdommene liker å være 
sammen med foreldrene sine. Men 20% prøver å holde fritiden sin skjult for 
foreldre. Litt flere gutter som skjuler fritiden sin enn jenter. 17-19% melder at det 
er mye krangling mellom voksne i familien.  

- Skole: de fleste trives, de fleste opplever at læreren bryr seg, elevene opplever 
at de passer inn, men de kjeder seg. Og et betydelig antall som gruer seg ofte til å 
gå på skolen.  



- Regelbrudd: 10-12% har stjålet i butikk uten å betale. 22% av 8.klassinger og 
11% av 10.klassinger har vært i slåsskamp. 10% har med vilje ødelagt, knust 
ruter, eller gjort hærverk. 13% av 10.klassinger svarer at de har vært borte en hel 
natt uten at foreldre visste hvor de var. Veldig stor andel som sniker på buss/tog. 
Kjønnsforskjellene her er at guttene er de som slåss mest, gjør hærverk, og de er 
mer ivrige på å snike på buss/tog. Og veldig likt blant kjønnene når det gjelder å 
snike seg ut på natta. 

- Alkohol og andre rusmidler: der har det skjedd mye de siste 15 årene, de som 
aldri har prøvd alkohol synker fra 81%-57% fra 8-10 klasse. Prosentandelen øker 
for de som har prøvd noen ganger. 10.trinn er der det øker mest. Ganske likt 
mellom kjønnene her, MEN kun gutter som svarer at de drikker alkohol hver uke. 
3% i 8.trinn og 7% i 10.trinn svarer at de får lov av foreldre å drikke alkohol. Noen 
få prosenter har prøvd hasj/marihuana eller andre rusmidler. Et av spørsmålene 
de fikk var: “Hvis du ville fått tak i rusmidler, hadde du greid det i løpet av et par 
dager?” 46% av elvene på 10 trinn svarer at dette kan de få tak i hvis de vil. 

- Helse, press og sosiale medier: Her er det veldig store kjønnsforskjeller, 
seksuell trakassering – 8% av jentene har mot sin vilje opplevd å bli befølt på en 
seksuell måte, 16% av jentene har blitt kalt skjellsord på en sårende måte, 12% 
har opplevd negative seksuelle rykter, og 2% har opplevd at det har blitt delt 
nakenbilder/film.                                                                                                                             
36% av jenter føler alt er slit, 34% har søvnproblemer, 20% føler seg 
ulykkelig/deprimert, 23% føler håpløshet, 23% føler seg stiv/anspent, 50% 
bekymrer seg og 19% har følt seg ensom. De føler press på å se bra ut, gjøre det 
bra på skolen, prestere i idrett, ha mange følgere/likes på sosiale medier.  
 
- Undersøkelsen legges ut som alle kan lese. 

 
- Skolen har det siste året hatt en toalettutfordring, som mange andre skoler også 

sliter med. Både med tissing der det ikke skal tisses, og også sosiale samlinger 
inne på do – dette eksploderte litt da mobiltelefon ble forbudt på skolen – ofte en 
hel gjeng som låser seg inne på do for å sitte på telefonene. Rektor har bestilt 
sylinderlås til doene på vardheia, som et tiltak. Går kjempe mye unødvendig 
papir, vaskepersonell kan fylle på, for så kort tid etterpå å finne alt på gulv, eller 
andre steder. Skolen antar at det er et fåtall elever som driver med tull.  

 

- Fristen for å søke skoleplass ut forbi krinsen der du bor i Time er passert, så 
snart vil skolen ha en føling på antall elever til neste års 8.trinn. Regner med litt 
elevnedgang.  

- Fornøyd med at de landet på å ha 4 klasser på 8.trinn i år. 



 
- Økonomi - balanse 

 
- Klasseturen til Frankrike – en kjempesuksess – kjempeslitne da de kom hjem. 

Noen hadde 30 000 skritt ene dag, så ingen avslapningstur. Og de fikk oppleve 
hvordan det var å gå på skole til klokken 17:30, strengere lærere i Frankrike. 
 

- Skolen er med i et partnerprosjekt som går over 36 mnd, universitet i Hellas 
sammen med universitetet i sør-øst Norge, sammen med en programmvare 
designer firma, og sammen med en del skoler rundt om i Europa. Og temaet 
dreier seg om demokrati, medborgerskap og kunstig intelligens. Og totalt har 
prosjektet fått ca 12 millioner, og 700 000 er vardheias andel, som går til 
lønnsmidler. Skolen vil etablere en 30-40% stilling i 3 år som vil drifte dette 
prosjektet på skolen. 
 

- Pål Roland foredrag – ikke fått noen pris enda, sponsorer? En del løse tråder 
fortsatt. 
 

- Ikke vakter ute når skoledagen er slutt, men bussvakter er ute, miljøteam. Mye 
armer og bein spesielt på 8.trinn. Heftig ordbruk blant elever. 
 

- Skolen ønsker at FAU lager et skriv om at når skolen tar kontakt angående 
mobilbruk, så blir det tatt på alvor. Utfordring med at foreldre ikke tar dette på 
alvor.  
 

- Plan klar for neste års 8.trinn? foreldrekontakter velges på første møte i juni før 
skolestart. Planlegge noe sosialt tidlig? Lage foreldregrupper, å dra i gang noe. 
Oppstartsplan fra FAU?  
 

- Spørsmål om skidag? Elever har spurt om skidag. Dette skulle skolen ønske de 
kunne gjøre, men det er for store kostnader. 
 

- Faste klasserom, vil bli en diskusjon om dette til neste år? Nå er det en del “tull” 
i de små friminuttene. Da klasserommene ikke var faste så hadde eleven et 
“oppdrag” i friminutt med å gå å bytte bøker til netste time, så mindre tid til “tull” 
lærere har ikke diskutert dette enda. 
 

- Nyttårsball- komiteen diskuterer videre, dato for nyttårsball vil bli lagt ut på 
klassesider, 4 foreldre fra hver klasse til forskjellige vakter. 

 



 

 

Referent: Heidi Jørmeland 

 

 

 

 
 


